
　アステム湘南スポーツソサエティ　「 夏休みジュニアスポーツ応援 」 イベント！！
その１　　アステム湘南スポーツクリニックは、初心者から上級者まで楽しめるスポーツ教室です。

その２　　スポーツクリニックを担当する全てのコーチ（講師）は、元トップ選手やプロコーチです。

その３　　参加者全員に、スポーツドリンク１本プレゼント！

【フットサルの楽しさを伝えるのはもちろん、サッカーの個人技レベルアップにも最高！】 【コーチ経験豊かな元トップレベルの選手が教えるバスケットボールクリニック！】

●フットサル エンジョイ クリニック　（北村秀晶コーチ／他３名予定） ●バスケットボール ユメ クリニック　（安川明穂コーチ／他１名予定）
７月２０日（月祝）　９：００～１１：００（受付８：３０～）　茅ヶ崎市堤スポーツ広場（多目的球技場） ８月１６日（日曜）　１８：３０～２０：３０（受付１８：００～）　茅ヶ崎市ハマミーナまなびプラザ（体育室）
小学生～中学生（定員２５名　男女ＯＫ／初心者歓迎／親子参加歓迎） 中学生男女～高校生女子（定員２５名）
会費￥1,000（アステム会員￥500／親子参加の場合は親子で￥1,500） 会費￥1,000（アステム会員￥500）
屋外シューズ　運動できる格好　　※雨天中止（メール連絡します） バッシュ　バスケットボール　運動できる格好　　

●フットサル キッズ クリニック　（北村秀晶コーチ／他３名予定） ●ミニバス ちがさきッズ クリニック　（森井智恵コーチ／他３名予定）
８月２１日（金曜）　１５：３０～１７：３０（受付１５：００～）　茅ヶ崎市総合体育館（第１体育室） ８月２４日（月曜）　１２：３０～１４：３０（受付１２：００～）　茅ヶ崎市ハマミーナまなびプラザ（体育室）
小学４・５・６年生（定員２５名　男女ＯＫ／初心者歓迎） 小学４・５・６年生（定員４０名　男女ＯＫ）
会費￥1,000（アステム会員￥500） 会費￥1,000（アステム会員￥500）
屋内シューズ　運動できる格好 バッシュ　バスケットボール　運動できる格好

【現役チアリーダー＆現役チアコーチが教えるチアダンス体験教室！】 【プロトレーナーが体幹＆体の正しい使い方をていねいに教えます！】

●ハッピーチアダンス 体験クリニック　（内田理子コーチ／植田愛美コーチ） ●スポーツコンディショニングクリニック　（壺坂剛コーチ／他１名予定）
８月６日（木曜）　９：３０～１１：３０（受付９：００～）　茅ヶ崎市ハマミーナまなびプラザ（体育室） ８月１４日（金曜）　１８：１５～１９：４５（受付１８：００～）　茅ヶ崎市ハマミーナまなびプラザ（体育室）
年齢制限なし（定員３０名　男女ＯＫ／親子参加歓迎） 小学生～大人（定員なし　男女ＯＫ／親子参加歓迎）
会費￥1,000（アステム会員￥500／親子参加の場合は親子で￥1,500） 会費￥500（アステム会員￥300／親子参加の場合は保護者無料）
屋内シューズ　運動できる格好　　 屋内シューズ　少し大きめのタオル　運動できる格好　　

≪ クリニックコーチ プロフィール ≫
★北村秀晶 Hideaki Kitamura　　　サッカーの名門校 「 桐蔭学園 」 出身。高校卒業後にフットサルへ転向。フットサル国際大会に日本代表として出場。足技は神業レベルのプレイヤーコーチ。
★内田理子 Ayako Uchida　　　　　バックダンサーなどの経歴も持つ現役チアリーダー。全国大会にも多数出場。キッズチアの指導キャリアも豊富で初級から上級まで対応できるコーチ。　　
★植田愛美 Megumi Ueda　　　 　 国内全国大会のみならず全米大会にも出場。プロ野球やバスケ＆アメフトトップリーグのチアを務める。キッズチア講師としても活躍する現役チアリーダーコーチ。
★安川明穂 Akiho Yasukawa　　　バスケの名門校「 大阪薫英女学院 」出身。卒業後は大学＆実業団リーグでプレイ。ジュニアオールスター＆国体選抜。クリニック経験豊かな人気コーチ。
★森井智恵 Chie Morii　　　　　　 女子バスケWJBL出身。選手＆コーチを務める。オールジャパン優勝。国体選抜＆ユバーシアード日本代表。名門高校でのコーチングキャリアもあるトップコーチ。
★壺坂　 剛 Go Tsubosaka　　　　実業団＆社会人チームトレーナー。アスリートのパーソナルトレーナーも務める。ジュニア選手から学生選手＆プロアスリートのコンディショニングを担当。　　　

「 アステム湘南スポーツソサエティ 」は、茅ヶ崎市を中心とする湘南地域の「青少年スポーツの育成」「地域スポーツの振興」を目的に活動をする一般社団法人（非営利団体）です。

地域自治体と連携をとりながら文部科学省育成推進事業である「総合型地域スポーツクラブ」を目指した活動を行っています。

会費は、講師指導料・施設利用料の他、青少年育成事業・地域振興事業の運営に使用しております。

クリニックの詳細　・　お申込み　・　お問い合わせはコチラ ↓↓↓ 運営事務局

一般社団法人アステム湘南スポーツソサエティ

　http://athtem-shonan.com 　「 アステム湘南スポーツソサエティ 」で検索！ ※バスケットボールアカデミー受講生募集中！


